


Om medieradets rapport
Ungar och medier 2017”



e Genomford av Statens medierad tillsammans med
Statistiska centralbyran.

e Tva olika enkater som séndes ut till ca 2 000 barn 9—12
ar och 3 000 barn 13—18 ar. Fragorna i enkéaterna rérde
hur ofta och vilken sorts medier gruppen anvande.

* UndersOkningen skedde mellan oktober och december
2016.

e Svarsfrekvensen var ca 40% for samtliga
aldersgrupper.



Introduktion



 Medier. Kanaler for formedling av information och

underhallning.
* Vlogg. Blogg i videoformat. En personlig och oppen

dagbok pa internet.
e Sociala medier. Kanaler som tillater anvandare att

kommunicera direkt med varandra (t.ex., Skype,
twitter och Facebook).



Ungdomars anvandning
av Internet och sociala
medier



8. Om du ténker pa din fritid, ungefér hur ofta brukar du...? (%)
Anvanda internet

Gora laxor, skolarbeten

Hjalpa till hemma

Sporta eller trana
Lyssna pa musik

Lasa bocker och
tidningar

Spela spel pa mobil
Spela spel pa surfplatta

Spela spel pa
dator/konsol

Spela nagot
instrument/sjunga

Titta pa fim eller tv-
program

Traffa kompisar

Anvanda sociala
medier

Vara med familjen

Anvanda mobilen

® Varjedag ™ Nagra ganger i veckan ® Engang iveckan = Mer sdllan = Aldrig



5. Har du tillgang till nagot av féljande...? (%)

Tv
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Internet

Xbox, Playstation,
Wi

Handhallen spel-
konsol (Nintendo
DS eller liknande

Surfplatta (iPad
eller liknande)
Smartphone (iPhone

eller liknande)

Mobil med knappar
(ej smartphone)

® Ja, helt egen
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8 c. Anvdnder internet varje dag 2010, 2012, 2014 och 2016 (%)
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20. Anvénder du sociala medier (t.ex. Instagram, Facebook,
Twitter, Snapchat)? (%)

9-12

13-16

17-18
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mJa ® Nej



Anvdnder internet och mobiltelefon mer dn tre timmar/dag,
2005-2016 (%)

W 2005
W 2010
W 2016

9-12 ar 13-16 ar

Anvander internet Anvander mobil




Ungdomarnas aktivitet
pa sociala medier



7. Vad brukar du anvédnda mobiltelefonen till? (%)

Anvanda internet
Ladda upp bilder/film pa natet

Lyssna pa musik
97

Mms:a, skicka bilder eller filmer

Telefonsamtal 97

97

Se pa film/videoklipp
Skicka textmeddelanden

97

Spela in egna filmer och klipp
Spela spel

Ta bilder

Videosamtal

Anvanda sociala medier

97

Anvanda karta/GPS
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21. Vilka sociala medier (t.ex. Instagram, Facebook, Twitter, Snapchat)
anvdnder du oftast?

Skriv tre stycken.

21 b. Populdraste sociala medier 9-12 férdelat pa kén

58 % av de tillfragade 9—-12 anvdnder sociala medier, 54 % av pojkarna och 62 % av flickorna.
Av de som angivit vilka sociala medier de anvidnder fordelar sig de fem vanligaste svaren
enligt nedan.

9-12, samtliga Pojkar Flickor
Snapchat 78 % Snapchat 76 % Snapchat 79 %
Instagram 74 % Instagram 71 % Instagram 76 %
Musical.ly 21 % Facebook 24 % Musical.ly 32 %
Facebook 16 % Twitter 8 % Facebook 9 %
YouTube 5 % Kik 7 % YouTube 7 %




21 c. Populdraste sociala medier 13-16 fordelat pa kén

92 % av de tillfragade 13-16 anvdnder sociala medier, 87 % av pojkarna och 96 % av flickorna.
Av de som angivit vilka sociala medier de anvinder férdelar sig de fem vanligaste svaren

enligt nedan.
13-16, samtliga Pojkar Flickor
Snapchat 84 % Snapchat 79 % Instagram 90 %
Instagram 80 % Instagram 70 % Snapchat 90 %
Facebook 49 % Facebook 57 % Facebook 42 %
Twitter 14 % Twitter 14 % Twitter 14 %
Kik 8 % YouTube 6 % Kik 9 %




Vad ar
Snapchat?

* En tjanst for att dela filmklipp och bilder
under korta tidsintervall till vanner och foljare.

* Lanserades 2011.

e Ca 150 miljoner aktiva anvandare.

* Anvandarna kan valja hur lange mottagaren
ska fa se bilden eller filmen, vilket ar mellan 1
och 10 sekundetr.




Vad ar
Snapchat?

* Man kan ha en oppen eller stangd profil.

* Har en "storyfunktion” som gor att man kan
valja vilka som ska kunna se ens handelser
flera ganger.

* Man kan se vilka som har sett ens "story”
och man kan dven se om nagon (och i sa fall
aven vem/vilka) som ”printscreenar”, dvs
skarmdumpar och sparar en av dina bilder




Vad ar
Snapchat?

e https://www.youtube.com/watch?
v=meYTSApnyPQ



Vad ar...
Instagram?  Instagram

* En tjanst for att dela filmer och bilder.

 Har i likhet med Snapchat en ”storyfunktion”
dar dina filmer och bilder ligger kvar i 24 h.

e Likt Snapchat kan du folja dina vanners
konton och andra som har oppen profil.




2 YouTube

Vad ar
YouTube?

* Webbplats for distribution och konsumtion
av videoklipp med 1,3 miljarder anvandare.

* YouTube ar den popularaste sajten | urvalet:
61% av 9-12-aringarna och 84% av 13-16-
aringarna sager sig anvanda YouTube.

* Det ar vanligt med vioggar.



22 b. Populéraste kanaler/anvéndare/videobloggare 9-12 férdelat pa kén

9-12, samtliga Pojkar Flickor

Jocke & Jonna 24 % Jockiboi Tv 15 % Therese Lindgren 42 %
Therese Lindgren 23 % Jocke & Jonna 13 % Jocke & Jonna 35 %
Jockiboi Tv 17 % ljustwanttobecool 13 % Jockiboi Tv 20 %
ljustwanttobecool 9 % Chris Whippit 11 % Keyyo 10 %

Keyyo 6 %

Softis FFS 7 %

Misslissibell 10 %




Jocke & Jonna

Joakim och Jonna Lundell ar i 30-arsaldern och gifta sedan 2016.
Joakim ka&nd fran dokusapan "Kungarna av Tylésand”.

Joakim har gett ut sjalvbiografin "Monster” dar han talar oppet
om sitt tidigare missbruk. Boken beskriver aven hur Jonna bidrog
till att han avslutade sitt missbruk.




Jocke & Jonna

Jocke & Jonna

736 DE0 prenumeranter

PRENUMERERA 736 TN

VIDEOR SPELLISTOR COMMUNITY KANALER CM Q

HANDER DETTA PA RIKTIGT? VARA ANDRA KANALER :)

63 631 visningar * »
fo- § timmar sedzn @y Lundell Pranks
PRENUMERERA
Lyszna 2d nya ldten hir:
https//open.spotify.com,/tracks
" Jozkim Lundell

PRENUMERERA
| scamearaete med OLU 1

https//outl1.se
Tzack tcr att du tittace!
LAS MER

RELATCRADE KANALER
| Therese Lindgren
Uppladdningar SPELA UPP ALLA PRENUMERERA

‘ Ben Mitkus

PRENUMERERA

“3 Gustav & Johanna

e YouTube-kanalen innehaller delar av deras liv och "challenges”.
Jocke har aven en egen kanal dar han mest visar upp ”pranks”.



https://www.youtube.com/watch?v=LbZ98T5r-zE&list=PLWKhE3zmPwDYSA-
JAwWyGFaFw1xLKJMycE&index=9



Therése Lindgren

Fodd 1987. Borjade vlogga om smink under en sjukskrivning till foljd av
utmattningssyndrom.

Forsorjer sig sedan 2015 pa sin youtubekanal och arrangemangen kring den.

Har gett ut boken ”Ibland mar jag inte sa bra” dér hon skriver om sina upplevelser
av psykisk ohalsa.

Ar vegan och uppmarksammar kontinuerligt djurrattsfragor i sina vioggar.



Therése Lindgren

indy
beauty
7k

INDY BEAUTY RENSA LAGENHETEN MED TJOCK OCH ACKLIG
178 _— MIG HOSTMEDICIN | vlogg
tn visningar *
for 1 dag sedan 280 tn visningar * 298 tn visningar *
for 2 dagar sedan for 4 dagar sedan
Undertexter

Vloggar SPELA UPP ALLA

TRANAR RUMPAN | vlogg DUMPA DIN KILLE "HAR DU Q*****+T PA

Y o i
I'herese Lindgren & l'herese Lindgren & JOBBET?" | viogg (i
323 tn visningar * 355 tn visningar * Therese Lindgren @
for 2 veckor sedan for 3 veckor sedan 343 tn visningar *

for 1 manad sedan



https://www.youtube.com/watch?v=94hAlbs1WEg&t=142s



justwanttobecool
| &

Bestar av bréderna Victor och Emil Beer samt deras kusin Joel Adolphson.
Gor humorsketcher till vilka de aven skriver musik.

Har haft en youtubekanal sedan 2011.

Har aven gjort webbserier tillsammans med SVT.



Vad ar
Musical.ly?

* Video-app for skapande av videoklipp, meddelanden
och live-sandningar.

 |anserades 2014.

e Anvandare kan via appen skapa 15-sekunders
videoklipp samt vélja ljudspar for videoklippet och
anvanda olika hastighetsalternativ.

e Anvandaren kan aven lagga till filter samt eftekter.



Vad ar
Musical.ly?

https://www.svtplay.se/video/16835126/nattid-sommaren-efter-Qan/
nattid-sommaren-efter-9-an-skolavslutning-och-sista-dagen-i-
trelleborg?start=auto



Vad ar
Kik?

e |anserades 2010.

e En app for att skicka meddelanden till vanner.

e Som anvandare skapar du ett namn och anvander det vid
dverforing av text, film och bild. Pa Kik kan du vara anonym
i hogre utstrackning an pa t ex Facebooks messenger.

e Har idag ca 300 miljoner anvandare.

e Kik har varit utsatt for kritik eftersom manga ban har blivit
utsatta for overgrepp via tjansten.



41. Tycker du att du dgnar for mycket tid, lagom med tid

eller for lite tid at...? (%)

Laxor/skolarbeten

Datorspel/tv-spel/
mobilspel/spel

pa surfplatta
Bocker/tidningar

Somn

Filmer/tv-program

Internet

Kompisar

Familjen

Sport/traning

Mobilen

Sociala medier

® For mycket tid
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"Med internets och den
digitala kommunikationens
publika genombrott gatt
fran ett liv med medier till
ett liv i medier.”

Mark Deuze i Media life
(2012).




Fem rad till dig som
foralder eller
vardnadshavare



1. Skaffa kunskap

Skaffa dig kunskap om hur olika sociala medier och spel fungerar, sa att du har
nagot att relatera till. Be ditt barn beratta om och visa funktionerna i de forum
som just ditt barn brukar besoOka.

2. Forklara din oro
Om du ar orolig for att ditt barn ska bli utsatt for krankningar eller se obehagliga
saker pa internet, beratta det. Forklara vad du oroar dig fér och varfor.

3. Utarbeta strategier
Kanske har ditt barn egna strategier for att hantera problem pa internet? Om
inte — utarbeta sadana tillsammans.

4. Uppmana ditt barn att reagera

Uppmana ditt barn att beratta &ven om krénkningar som andra rakar ut for.
Diskutera hur ditt barn kan reagera och agera i olika situationer dar hen blir
vittne till en krankning.

5. Skuldbelagg inte

Om ditt barn berattar att hen rakat ut fér en krankning pa internet — skuldbelagg
inte, Aven om du tycker att hen kanske betett sig obetdnksamt. Ta reda pa vad
som har hant och forsok sedan att |6sa situationen tillsammans med ditt barn.



Tips for foraldrar

Surfa lugnt

Pa Surfa lugnt finns rad, tips, lankar och laromaterial om ungas vardag pa nétet.
www.surfalugnt.se

BRIS

Barn och unga som utsatts for krankningar och mobbning kan vanda sig till BRIS.
Organisationen har ocksa en vuxentelefon fér fragor om barn. www.bris.se

Statens medierad - No Hate

En kampanj fran statens medierad som syftar till att 6ka kunskap om och férebygga
nathat bland unga. Har mycket lasvart material och rad till féraldrar. | kampanijen
ingar dven en serie podcasts. https://statensmedierad.se/nohate.1295.html

Krankt.se

Mycket och bra lasning om vad du kan géra om du blivit utsatt foér krdnkningar pa
natet. www.krankt.se



http://www.surfalugnt.se
http://www.bris.se
http://www.krankt.se

e Att ha en generell bild av ungas
medieanvandning ar bra, men det
viktigaste ar att ha en uppfattnlng
om Just ditt barns liv pa internet.







